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Invitation officielle — Coupe AKJQ 2 mai 2026

Région des Laurentides

Bonijour,

C’est avec un grand plaisir que je vous invite dans notre belle région des Laurentides a 'occasion de la
Compétition provinciale — Coupe AKJQ 2026, qui se tiendra a la polyvalente de Saint-Jéréme le samedi 2 mai
2026.

Cet événement d’envergure provinciale offre a nos membres I'occasion de participer a une compétition de haut
niveau, tout en soutenant leur motivation et leur préparation en vue des compétitions provinciales.

Afin de faciliter le processus d’inscription, nous invitons le responsable de votre club a inscrire les participants
en ligne via www.wdraw.com. Un numéro d’identification personnel est joint en annexe et devra étre utilisé
par la personne désignée pour procéder a l'inscription de votre équipe.

Valider avec votre responsable des inscriptions que tous vos informations sont conformes, cela nous
sauve beaucoup de temps.

Les réglements officiels de compétition sont disponibles sur le site de I'’Association de Karaté japonais du
Québec : www.akjq.com (Section : Documents — Compétition).
Pour avoir accés aux informations pour la compétition, allez sur le site Shingitai.net.

Nouveau : Silhoraire le permet, une épreuve de cldture « combat interrégional » par équipe sera
présentée en fin de journée. Cette finale dynamique permettra au public d’encourager chaleureusement les
athlétes dans un esprit rassembleur.

Arrivé : a 7Th30, début de la compétition a 8h00.

Repas : Pour les repas, nous collaborerons avec un traiteur local afin de réduire les colts, qui ont fortement
augmenté ces derniéres années.

Trois plats principaux seront offerts, avec des portions généreuses : une seule portion
peut convenir a deux jeunes enfants! Les repas chauds seront servis dans des
contenants de type boite a lunch.

Hébergement : Aucune entente particuliere n’a été conclue avec un hbtel. Les conditions imposées et les
réductions limitées ne justifiaient pas un partenariat officiel. Les plateformes de recherche en ligne permettent
toutefois de trouver facilement plusieurs hétels et motels dans la région, offrant une variété d’options souvent
avantageuses.

Stationnement : disponible prés du bloc sportif de la polyvalente.
Pour toute question concernant les inscriptions ou I'organisation de la compétition, n’hésitez pas a
communiquer avec nous.

Au plaisir de vous accueillir dans la belle région des Laurentides pour cette journée de karaté.
Espérant vous voir en grand nombre

Bien a vous, Shihan Alain Dumas

Adumasi@yvideotron.ca Shingitai.net
450 675-7086




